
Corren tiempos difíciles para el planeta. ¡Y solo tenemos uno!  
Actuar juntos para crear un mundo más sostenible es ya una prioridad, para todas.  

¡Nuestro Planeta Pide Ayuda! 

Pero, ¿cómo actuar? ¿reciclar en casa no es suficiente? El desafío es mucho mayor, tan grande 
como la necesidad de cambiar nuestros hábitos de consumo: minimizar el uso de las bolsas de 

plástico y llevar una bolsa de tela siempre contigo, evitar los productos de un solo uso, reducir el 
consumo de carne y sustituir los alimentos procesados por otros frescos y de origen local, Pero 

quizá lo más importante es preguntarse a una misma…¿de verdad lo necesito?  

Porque cuanto más consumimos, más se consume el planeta.   

La	historia	de	Greta	
Valentina	Camerini	
Ed.	Destino	
A	partir	de	9	años.	
¡No	eres	demasiado	
pequeño	para	hacer	
grandes	cosas!	
	

Rescate	planeta	
Wilfrid	Lupano	
Ed.	Juventud	
A	partir	de	3	años.	
	
Libro	de	pequeños	gestos	para	
ayudar	a	que		nuestro	planeta	
sea	un	lugar	más	verde	

Cuentos	para	niños	y	
niñas	que	quieren	salvar	
el	mundo	
Carola	Benedetto	y	
Luciana	Ciliento	
Ed.	B	de	Blok	
A	partir	de	7	años	
	
Se	necesitan	lectores	que	
quieran	salvar	el	mundo	
¿Eres	uno	de	ellos?	

Hoy os acercamos una selección de libros que nos ayudarán a tomar conciencia  
de esta realidad y aprender cómo cuidar juntos de nuestro plantea, la casa de todos.   

Libros para Cambiar el Mundo... 



Ni	Princesas…	

La Naturaleza. Conócela para respetarla 

Un	magnifico	inventario	
de	animales	por	salvar	
Millie	Marotta	
Ed.	Maeva.	
	A	partir	de	8	años.	
¿Qué	puedes	hacer	tú	por	
ayudarles?.	
	

En	el	jardín	
Emma	Giuliani	
Ed.	Maeva.	
A	partir	de	6	años.	
Sigue	el	ciclo	de	la	vida	a	
través	de	las	estaciones.	
	

Árboles	
Piotr	Socha	
Ed.	Maeva	
A	partir	de	8	años.	
Nunca	volverás	a		
mirar	un	árbol	con		
los	mismos	ojos.	
	

Bellezas	de	la	naturaleza	
Virginia	Aldadjidi	
Ed.	kalandraka	
A	partir	de	5	años.	
Más	de	450	láminas	
naturalistas	para	conocer	a	
las	criaturas	que	lo	
habitan.	
	

Ahí	fuera	
Ed.	GeoPlaneta	
A	partir	de	7	años	
Guía	para	descubrir	la	
naturaleza.	
	

La	oruga	glotona	en	su	
entorno	natural	
Eric	Carl	
Ed.	Kokinos	
A	partir	de	3	años.	
Una	aventura	por	la	
naturaleza	junto	a	la	oruga	
glotona	
	

Vitamina	N	
Gabrilela	Keselmn	y	Pep	
Monserrat	
Ed.	Kalandraka	
Todas	las	edades	
Una	guía	de	propuestas	
creativas	y	divertidas	
animándonos	a	
interactuar	con	el	
entorno	natural	

Estás	aquí	
Kathrin	jacobsen	y	Robin	
Jacobs	
Ed.	Coco	books	
Todas	las	edades.	
Nos	enseña	que	el	planeta	
en	el	que	vivimos	es	uno	
más	del	universo	y	tú	
¡estás	juntos	allí!	



Recicla y Reutiliza ¡Tú puedes! 

Juguetes	
reciclados	
Valentina	Cavalli	
Ed.	Picarona	
Todas	las	edades	
Jugar	y	divertirse		
a	coste	cero.	

El	regalo	
Gabrilela	Keselmn	y	Pep	
Monserrat	
Ed.	Kokinos	
A	partir	de	3	años.	
Un	precioso	libro	que	muestra	
que	el	mejor	regalo	es	el	
amor.	

Un	regalo	diferente	
Marta	Azcona	
Ed.	Kalandraka.		
A	partir	de	3	años.	
La	imaginación	puede	
convertir	el	objeto	más	
insignificante	en	el	más	
maravilloso	de	los	juegos	
	

Garaje	DIY	
Marilee	Peters.	
Ed.	Coco	books	
Todas	las	edades	
Construye	tu	garaje	de	
cartón	
	

		

Cocina	DIY	
Elisabeth	
Combres.	
Ed.	Coco	books	
Todas	las	edades	
Construye	tu	
cocina	de	cartón	
	

		

Basurarte	
Gusti	
Ed.	Kalandraka.		
A	partir	de	6años.	
Crea,	diviértete	y	
recicla.	
	



¿Más Contaminación? ¡No, por favor! 

La	ciudad	de	las	bicis	
Alison	Farrell	
Ed.	Norma	
A	partir	de	3	años.	
Una	ciudad	donde	todos	los	
habitantes	son	animales	y	¡van	en	
bicicleta!	

Rana	de	tres	ojos	
Olga	de	Dios	
Ed.	Norma	
A	partir	de	3	años.	
Un	libro	sobre	contaminación	y	la	
búsqueda	de	soluciones	comunes	

23	ideas	para	ser	un	ECO-
HÉROE	O	HEROINA	
Mary	Hoffman	
Ed.	SM	
Guía	para	salvar	el	planeta	de	
forma	creativa	

Electrociudad	
Enricco	Maraffini	
Ed.	Siruela	
Energía	limpia	para	un	futuro	
sostenible	



Otro Mundo es posible… 

Lugares	sin	mapa	
Alastair	Bonnett	
Blackie	Books	
Adultos	
Un	viaje	alucinante	a	lugares	
insólitos	del	planeta.	

Fuera	de	mapa	
Alastair	Bonnett	
Blackie	Books	
Adultos	
Un	viaje	extraordinario	
a	lugares	inexplorados	

Cambio	climático	
Yayo	Herrero,	María	González	
y	Berta	Páramo	
Litera	libros	
Adultos	
Un	libro	que	nos	ayuda	a	
entender	el	problema	y	qué	
hacer	para	afrontarlo	

Jugar	a	al	aire	libre	
Yayo	Herrero,	María	González	
y	Berta	Páramo	
Ed.	Plataforma	
dultos	
La	mejor	herramienta	para	el	
desarrollo		emocional,	físico	e	
intelectuala	

Educar	en	verde	
Heike	Freirey	
Ed.	Graó	
Adultos	
Ideas	para	acercar	la		
naturaleza	a	las	niñas	y	niños	

Los	últimos	niños	en	el	bosque	
Richard	Lou	
Ed.	Plataforma	
Adultos	
Un	libro	que	recuerda	que	
debemos	devolver	la	naturaleza	a	
nuestras	hijas	e	hijos	


