
 

FICHA DE MONSTRUOSIDAD 

CATEGORÍA Infantil   
1º,2º y 3º 
Primaria   

4º, 5º y 6º 
Primaria   

FOTO 

TIPO Plato   Bebida   Postre   

NOMBRE del 
alumno y curso 

  

DIFICULTAD Fácil   Normal   Difícil   

TIEMPO   

INGREDIENTES 

  

ALÉRGENOS 

  

DESARROLLO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
  

 


